
 
 

  
  כל הזכויות שמורות–איגוד האינטרנט הישראלי 

 

  ,"שיון לגלישה ברשתר"שלום וברוכות הבאות לקורס 

  

. המילה אינטרנט נשמעת לך גדולה ומתוחכמת. המחשב קצת מפחיד אותך, אנחנו יודעים, כן

חייבת להבין אחת , אני חייבת להתמודד עם זה, כבר הרבה זמן את אומרת לעצמך, מצד שני

ואם תסתכלי , הגעת למקום הנכון, ובכן. ממה כולם מתרגשים, ולתמיד על מה כולם מדברים

  ...תגלי שאת לא לבד, סביבך

כיצד , לאט לאט, במהלך הקורס תלמדי. תקבלי רשיון גלישה לאינטרנט,  שבועות מהיום10תוך 

לשלם חשבונות , לשלוח דואר בלי בול, לכתוב מסמכים במעבד תמלילים, להפעיל את המחשב

לגלות המון דברים שלא ידעת קודם ולהעצים , יןלהב, ללמוד, ולעשות קניות בלי לצאת מהבית

  .את עצמך ואת היכולות שלך ובעיקר להנות ולהתרגש

המחשב , פתאום כבר לא תרגישי בצד.  רשת האינטרנט–בסוף הקורס תהפכי למלכה ברשת 

  ! המלכה–כלי שרת בידייך , והאינטרנט יהפכו להיות חלק מחיי היום יום שלך

  

אנא מלאי את , אליך ואל חברותייך לקורס, עד כמה שניתן, ורסכדי שנוכל להתאים את הק

  .וחתמי על הצהרת הכוונות. השאלון המצורף

  

  ,בברכה

 Netwiseצוות פרוייקט                   שם המדריך

         איגוד האינטרנט הישראלי           שם הגוף מבצע ההדרכה
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  שאלון לגולשת המתחילה

  

     ________________   :  שם משפחה    ________________ : שם פרטי

  

  __________________________: אני עוסקת ב

  רווקה/גרושה/מצב משפחתי נשואה

  ___: 18נכדים מעל גיל /מספר ילדים

  ____: 18נכדים מתחת לגיל /מספר ילדים

  

  )'ספורט וכד, בישול, נהיגת שטח(תחביבים 

1.          _________________2 .__________________  

3.          _________________4 .__________________ 

  

  ):'אומנות וכד, חדשות(תחומי עניין 

2.          _________________2 .__________________  

4.          _________________4 .__________________ 

  

  אין לי מחשב בבית/ יש 

  אין לי חיבור לאינטרנט/ יש 

  עבודה עם מחשבאין לי ניסיון ב/ יש 

  

  ________________________________________________: הגעתי לקורס כי

  

  

  

  _____________________________________: בתום הקורס אני רוצה להיות מסוגלת ל
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   העריכי את מידת ידיעותיך במחשב

  ): לשם כך זה את כאן-זה בסדר אם אינך יודעת הרבה דברים(

  

 לא  ניבינו כן ...אני יודעת

 הפעלת המחשב

    להדליק ולכבות את המחשב

    להשתמש במקלדת ומכירה את תפקידי המקשים

    )גרירה, לחיצה כפולה, לחיצה(לעבוד עם עכבר 

    לפתוח תוכנה במחשב

    לסגור ולהזיז חלון

 ניהול קבצים וספריות

    לפתוח ולשמור קובץ

    ריהלפתוח ספריה ותת ספ

    למחוק קובץ וספריה

  הפעלת מעבד תמלילים

    לפתוח את מעבד התמלילים

    לפתוח מסמך

    לשמור מסמך

    לשמור מסמך בשם חדש

    ) 'צבע וכו, סגנון, גודל(להקליד ולעצב טקסט 

    למחוק טקסט

    להעתיק ולהדביק טקסט

    להוסיף תמונה

    (Undo)צעתי לבטל פעולות אחרונות שבי

   דפדפן-אינטרנט 

    להתחבר לאינטרנט

    לפתוח את תוכנת הדפדפן
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    להגיע לאתר אינטרנט שכתובתו ידועה לי

    להגיע לעמודים שונים באמצעות קישורים

    לחפש מידע באינטרנט

    לשמור אתרים ברשימת המועדפים 

    להעתיק טקסטים ותמונות מהאינטרנט

    ש בפורומיםלהשתמ

   דואר אלקטרוני–אינטרנט 

    לשלוח הודעה

    לקרוא הודעה

    לענות לשולח ההודעה

     למחוק הודעה

    להעביר הודעה לאנשים אחרים

    לשמור כתובות דואר אלקטרוני

  

  


